
                                                    I N S T R U Ç Ã O   D E    U S O 
CATÉTER PARA OXIGÊNIO - MARK MED 

INFORMAÇÕES DE IDENTIFICAÇÃO E APRESENTAÇÃO DO PRODUTO: 
O produto Cateter para oxigênio – Mark Med é um cateter confeccionado em tubo de PVC, atóxico, apirogênico, 
verde, transparente de paredes finas e maleáveis, pode ser encontrado em duas apresentações: tipo Sonda, com 40 
cm de comprimento nos calibres: 04, 06, 08 (uso infantil) 10, 12, 14, 16 e 18 Fr (uso adulto) com ponta arredondada 
e fechada, com 4 furos laterais e provida na outra extremidade de um conector padrão; e tipo Cateter Óculos, nos 
calibres: 06, 08 e 12, com tubo principal de PVC de 90, 150 e 210 cm de comprimento, com conector “Y” ligado ao 
conector nasal através de dois tubos de acesso nasal de PVC de aproximadamente 50 cm e provido, na outra 
extremidade, de um conector padrão, totalizando 140, 200 e 260 cm de comprimento. As duas apresentações do 
produto serão embaladas individualmente em envelopes confeccionados em papel grau cirúrgico, identificado, 
contendo 01 unidade e acondicionado em caixa de papelão. Esterilizado por Radiação Ionizante ou Oxido de etileno 
com validade de 4 anos a partir da data de fabricação do lote, desde que a embalagem não tenha sido violada.  
INDICAÇÃO/ FINALIDADE:  
Cateter para Oxigênio ou Cateter tipo Óculos é indicado para administração de oxigênio via nasal, para auxiliar na 
respiração do paciente, sendo utilizado pelos profissionais da área médico-hospitalar. 
CONDIÇÕES ESPECIAIS DE ARMAZENAMENTO / CONSERVAÇÃO / MANIPULAÇÃO: 
Transportar e estocar o produto em local seco, em temperatura ambiente evitando exposição ao sol, poeira, calor 
excessivo e umidade. A manipulação deverá ser feita apenas por pessoas devidamente especializadas na área 
médico-hospitalar tais como enfermeiro(a). 
INSTRUÇÕES PARA USO DO PRODUTO: 

TÉCNICAS DE USO: 

Para Cateter Tipo Sonda deve-se orientar o paciente para limpar as fossas nasais com lenço de papel. Desengordurar 
o nariz e a testa do paciente com gazes umedecidas. Elevar a ponta do nariz usando o dedo indicador da mão 
esquerda, segurar o cateter com a gaze seca. Medir externamente a distância entre a fossa nasal e o lóbulo da 
orelha e demarcar o cateter com esparadrapo. Umedecer a gaze e passar no cateter. Introduzir o cateter com mão 
direita em uma das narinas até a marca do esparadrapo. Fixar o esparadrapo no nariz e na testa do paciente. Abrir e 
regular a válvula de saída do oxigênio de acordo com prescrição, conectar o cateter ao tubo de extensão do frasco. 
Observar a permeabilidade do cateter e o fluxo do oxigênio periodicamente.  

Para Cateter Tipo Óculos deve-se adaptar o cateter nasal nas narinas do paciente. Passar os tubos na parte posterior 
das orelhas do paciente, fazendo com que as mesmas sirvam de apoio para o cateter. Ajustar o cateter no paciente 
com o auxilio do conector. 

PRECAUÇÕES DE USO/ RESTRIÇÕES DE USO: 
Utilizar sempre a técnica asséptica, para reduzir o risco de infecção. Ao manusear o material esterilizado é 
fundamental lavar as mãos com água e sabão, secar e calçar as luvas para efetuar o procedimento. Utilizar o material 
com a embalagem integra, seca, sem manchas e identificada. Trabalhar de frente para o material e evitar tossir, 
expirar e falar sobre o material exposto. Abri-lo iniciando-se pela extremidade oposta ao manipulador. Cada sonda 
deve ser usada uma só vez. Não utilizar os produtos que apresentarem suas embalagens danificadas e/ ou prazo de 
validade do produto e da esterilização vencidos. Abrir a embalagem, somente no momento do uso. 
ADVERTÊNCIAS: 
Esterilizado por Radiação Ionizante ou por Oxido de Etileno. Não Reutilizar. O produto deve ser mantido em sua 
embalagem original até o momento de seu uso, com os devidos cuidados da área médico-hospitalar. 
CONTRA-INDICAÇÕES E EFEITOS ADVERSOS: 
Este produto não apresenta contra-indicações, nem efeitos adversos, entretanto recomenda-se que o manuseio do 
produto seja realizado por enfermeiro (a), médico ou profissional conhecedor das técnicas deste tipo de produto. 
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