
INSTRUÇÕES DE USO – FLEXBAND  

- O local de aplicação deve estar limpo e seco 

- Posicionar a parte do corpo a ser aplicada a bandagem em uma posição confortável e com 
alinhamento anatômico normal, assim reduz possíveis deformações e lesões; 

- Colocar as bandagens firmemente para evitar que escorreguem durante a movimentação 
do paciente; 
 
- Ao enfaixar as extremidades, colocar a bandagem firmemente, com igual tensão exercida 
sobre cada volta. Este procedimento evita a distribuição desigual de pressão sobre a parte do 
corpo enfaixada evitando o comprometimento circulatório; 
 
- Evitar o excesso de superposição de camadas de bandagens.  

Obs: A fricção entre a bandagem e a pele pode provocar rupturas na pele.  
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